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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 
«История России» 

(наименование дисциплины) 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «История России»: формирование представлений об истории 
России как истории Отечества, основных вехах истории, воспитание базовых национальных 
ценностей, уважения к истории, культуре, традициям. 

Дисциплина «История России» включена в обязательную часть социально-
гуманитарного цикла образовательной программы. 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 
освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 
выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен1: 

Код ОК 
 

Уметь Знать Владеть навыками  

ОК.01 
Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к 
различным 
контекстам 

-распознавать задачу 
и/или проблему в 
профессиональном и/или 
социальном контексте, 
анализировать и 
выделять её составные 
части; 
-определять этапы 
решения задачи, 
составлять план 
действия, реализовывать 
составленный план, 
определять необходимые 
ресурсы; 
-выявлять и эффективно 
искать информацию, 
необходимую для 
решения задачи и/или 
проблемы; 
-владеть актуальными 
методами работы в 
профессиональной и 
смежных сферах; 
-оценивать результат и 
последствия своих 
действий 
(самостоятельно или с 
помощью наставника). 

- профессиональный и 
социальный контекст, в 
котором приходится 
работать и жить; 
- структура плана для 
решения задач, 
алгоритмы выполнения 
работ в 
профессиональной и 
смежных областях; 
- основные источники 
информации и ресурсы 
для решения задач и/или 
проблем в 
профессиональном и/или 
социальном контексте; 
- методы работы в 
профессиональной и 
смежных сферах; 
- порядок оценки 
результатов решения 
задач профессиональной 
деятельности. 

- 

ОК.04 
Эффективно 
взаимодействовать и 
работать в 
коллективе и 

-организовывать работу 
коллектива и команды; 
- взаимодействовать с 
коллегами, руководством, 
клиентами в ходе 

- психологические 
основы деятельности 
коллектива; 
- психологические 
особенности личности. 

- 

                                                           
1 Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2. 
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команде профессиональной 

деятельности. 
ОК.05 
Осуществлять 
устную и 
письменную 
коммуникацию на 
государственном 
языке Российской 
Федерации с учетом 
особенностей 
социального и 
культурного 
контекста 

- грамотно излагать свои 
мысли и оформлять 
документы по 
профессиональной 
тематике на 
государственном языке; 
- проявлять 
толерантность в рабочем 
коллективе. 

- правила оформления 
документов; 
- правила построения 
устных сообщений; 
- особенности 
социального и 
культурного контекста. 

- 

ОК.06 
Проявлять 
гражданско-
патриотическую 
позицию, 
демонстрировать 
осознанное 
поведение на основе 
традиционных 
российских духовно-
нравственных 
ценностей, в том 
числе с учетом 
гармонизации 
межнациональных и 
межрелигиозных 
отношений, 
применять 
стандарты 
антикоррупционного 
поведения 

- проявлять гражданско-
патриотическую 
позицию; 
- демонстрировать 
осознанное поведение; 
- описывать значимость 
своей специальности; 
- применять стандарты 
антикоррупционного 
поведения. 

- сущность гражданско-
патриотической позиции; 
- традиционных 
общечеловеческих 
ценностей, в том числе с 
учетом гармонизации 
межнациональных и 
межрелигиозных 
отношений; 
- значимость 
профессиональной 
деятельности по  
специальности; 
- стандарты 
антикоррупционного 
поведения и последствия 
его нарушения. 

- 

 

1.3.Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 
 

№№ 
п/п 

Дополнительные знания, 
умения, навыки (если 
указаны ПК) 

№, 
наименование 
темы 

Объем 
часов 

Обоснование 
включения в 
рабочую 
программу 

- - - - - 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины Объем в 
часах 

В т.ч. в форме 
практ. подготовки 

Учебные занятия2 32 - 
Курсовая работа (проект) - - 

                                                           
2 Учебные занятия могут представлены в виде теоретических занятий, лабораторных и практических занятий 
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Самостоятельная работа 2 - 
Консультация 2  
Промежуточная аттестация (дифф. зачет) 2 - 
Всего 38 - 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов и 
тем 

Содержание учебного материала, практических и 
лабораторных занятий 

Объем, ак. ч. /  
в том числе  

в форме практической 
подготовки,  

ак. ч. 

Коды компетенций, 
формированию 

которых 
способствует 

элемент 
программы 

Введение. Россия – великая наша держава 1  
Введение.  Россия – 
великая наша держава 

Содержание  1 ОК.01, ОК.04, 
ОК.05, ОК.06 Гимн России. Становление духовных основ России. Место и роль 

России в мировом сообществе. Содружество народов России и 
единство российской цивилизации. Пространство России и его 
геополитическое, экономическое и культурное значение. 
Российские инновации и устремленность в будущее. 

 

Раздел 1. Древняя Русь. IX – XI вв. 2  
Тема 1.1.  Древняя Русь. IX 
– XI вв. 

Содержание  2 ОК.01, ОК.04, 
ОК.05, ОК.06 Предпосылки и причины образования Древнерусского государства. 

Новгород и Киев — центры древнерусской государственности. 
Варяжская проблема. Формирование княжеской власти (князь и 
дружина, полюдье). Князь Олег: Образование Киевской Руси.  
Первые русские князья, их внутренняя и внешняя политика. 
Крещение Руси: причины, основные события, значение. 
Христианство и язычество. Земельные отношения. Свободное и 
зависимое население. Древнерусские города, развитие ремесел и 
торговли. «Русская Правда». Политика Ярослава Мудрого. Древняя 
Русь и ее соседи.  Первые усобицы на Руси. Владимир Мономах.  
Съезд князей в Любече 1097г. 

 

Раздел 2. От политической раздробленности к централизованному государству. XII – ХVI вв. 3 ОК.01, ОК.04, 
Тема 2.1.  Политическая Содержание  1 
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раздробленность Руси и ее 
последствия. 

Политическая раздробленность: причины и последствия. 
Крупнейшие самостоятельные центры Руси, особенности их 
географического, социально-политического и культурного 
развития. Галицко-Волынское княжество. Киевское княжество. 
Новгородская земля. Владимиро-Суздальское княжество. Борьба за 
влияние. Русь и Орда. 

 ОК.05, ОК.06 

Тема 2.2.  Александр 
Невский как спаситель 
Руси 

Содержание  1 ОК.01, ОК.04, 
ОК.05, ОК.06 Александр Ярославович. Невская битва и Ледовое побоище. 

Столкновение двух христианских течений: православие и 
католичество. Отношения с Ордой. 

 

Тема 2.3.  Образование 
русского 
централизованного 
государства 

 

Содержание  1 ОК.01, ОК.04, 
ОК.05, ОК.06 Причины и основные этапы объединения русских земель. Москва и 

Тверь: борьба за великое княжение. Причины и ход возвышения 
Москвы. Московские князья и их политика. Дмитрий Донской. 
Начало борьбы с ордынским владычеством. Куликовская битва, ее 
значение. Русь при преемниках Дмитрия Донского. Отношения 
между Москвой и Ордой, Москвой и Литвой. Феодальная война 
второй четверти XV века, ее итоги.  Иван III. Присоединение 
Новгорода. Завершение объединения русских земель. Образование 
единого Русского государства и его значение. Усиление 
великокняжеской власти. Судебник 1497 года. Василий III. Иван IV. 

 

Раздел 3. Россия в конце ХVII—ХVIII веков: от царства к империи 2  
Тема 3.1 Начало 
становления абсолютизма 
в России. 

Содержание  1 ОК.01, ОК.04, 
ОК.05, ОК.06 Династический кризис и причины Смутного времени. Избрание 

государей посредством народного голосования. Столкновение с 
иностранными захватчиками и зарождение гражданско-
патриотической идентичности в ходе 1-2 народного ополчений. . 
Россия при первых Романовых. Восстановление страны после 
Смуты. Новые явления в экономике страны: рост товарно-
денежных отношений, развитие мелкотоварного производства, 
возникновение мануфактур. Развитие торговли, начало 
формирования всероссийского рынка. Усиление царской власти. 
Преобразования в армии. Начало становления абсолютизма. Власть 
и церковь. Реформы патриарха Никона. Церковный раскол. 
Освоение Сибири и Дальнего Востока. Русские первопроходцы. 
Внешняя политика России в XVII веке. Взаимоотношения России и 
Польши. Вопросы национальной и культурной идентичности 
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приграничных княжеств западной и южной Руси (Запорожское 
казачество). Борьба за свободу под руководством Богдана 
Хмельницкого. Земский собор 1653 г. и Переяславская Рада 1654 г. 

Тема 3.2.  Пётр Великий. 
Строитель великой 
империи 

Содержание  1 ОК.01, ОК.04, 
ОК.05, ОК.06 Взаимодействие Петра I с европейскими державами (Северная 

война, Прутские походы). Формирование нового курса развития 
России: западноориентированный подход. Россия – империя. 
Социальные, экономические и политические изменения в стране. 
Строительство великой империи: цена и результаты 

 

Раздел 4. Россия в эпоху просвещенного абсолютизма 1  
Тема 4.1. Россия в эпоху 
просвещенного 
абсолютизма. 

Содержание  1 ОК.01, ОК.04, 
ОК.05, ОК.06 Просвещённый абсолютизм в России:  основные направления, 

мероприятия, значение. Уложенная комиссия. Губернская реформа. 
Жалованные грамоты дворянству и городам. Дальнейшее 
закрепощение крестьян.  Расцвет культуры Российской империи и 
её значение в мире. Строительство городов в Северном 
Причерноморье. Положение Российской империи в мировом 
порядке.  Русско-турецкие войны и их итоги. Великие русские 
полководцы и флотоводцы (П. А. Румянцев, А. В. Суворов и его 
«Наука побеждать»,Ф. Ф. Ушаков). Присоединение и освоение 
Крыма и Новороссии; Г. А. Потемкин. Разделы Речи Посполитой. 

 

Раздел 5.  Российская империя в XIX веке 3  
Тема 5.1. Социально-
экономическое и 
политическое развитие 
Российской империи  в 
XIX веке 

Содержание  2 ОК.01, ОК.04, 
ОК.05, ОК.06 Население, территория и уровень экономического развития  России 

по сравнению с другими странами. Политический строй России. 
Короткое царствование Павла I.  Царствование Александра I. 
Восстание на Сенатской площади 14 декабря 1825 г.   Правление 
Николая I.  Преобразование и укрепление роли государственного 
аппарата. Социально-экономическое развитие России во второй 
четверти XIX века. Крестьянский вопрос. Начало промышленного 
переворота, его экономические и социальные последствия. Теория 
«официальной народности» Оппозиционная общественная мысль. 
«Философическое письмо» П. Я. Чаадаева. Славянофилы и 
западники. Революционно-социалистические течения (А. И. Герцен, 
Н. П. Огарев, В. Г. Белинский). Общество петрашевцев. Создание 
А. И. Герценом теории русского социализма и его издательская 
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деятельность. Александр II. Отмена крепостного права. 
Либеральные реформы Александра II.  Итоги реформ. 
Консервативный курс Александра III. Контрреформы.  Завершение 
промышленного переворота. Спад и новый подъём общественного 
движения. Неолибералы и неонародники. Первые марксисты. 

Тема 5.2. Крымская война 
– «Пиррова победа 
Европы» 

Содержание  1 ОК.01, ОК.04, 
ОК.05, ОК.06 Российская империя в системе международных отношений.  

«Восточный вопрос». Положение держав в восточной Европе. 
Расстановка сил перед Крымской войной. Ход военных действий. 
Оборона Севастополя. Итоги Крымской войны. 

 

Раздел 6. Гибель империи 3  
Тема 6.1.  Россия и мир в 
годы Первой мировой 
войны 

Содержание 1 ОК.01, ОК.04, 
ОК.05, ОК.06 Мир империй - наследие XIX в. Империализм и колонии. 

Национализм. Старые и новые лидеры индустриального мира. 
Блоки великих держав: Тройственный союз, Антанта. Региональные 
конфликты и войны в конце XIX - начале XX в. Россия накануне 
Первой мировой войны: проблемы внутреннего развития, внешняя 
политика. Причины и начало и ход Первой мировой войны.  Люди 
на фронтах и в тылу.   Националистическая пропаганда. Новые 
методы ведения войны. Власть и общество в годы войны. 
Положение населения в тылу воюющих стран. Вынужденные 
переселения, геноцид (трагедия русофилов Галиции, армянского 
народа и др.). Рост антивоенных настроений. Завершающий этап 
войны. Объявление США войны Германии. Бои на Западном 
фронте. Революция в России и выход Советской России из войны. 
Капитуляция государств Четверного союза.  Власть, экономика и 
общество в условиях войны.  Итоги Первой мировой войны. 
Политические, экономические, социальные и культурные 
последствия Первой мировой войны. 

 

Тема 6.2. Великая 
революция в России 

Содержание 2 ОК.01, ОК.04, 
ОК.05, ОК.06 Февральская революция и Брестский мир. Октябрь 1917 г. как 

реакция на происходящие события: причины и ход Октябрьской 
революции. II Всероссийский съезд Советов. Первые декреты. 
Различные точки зрения на Октябрьскую революцию. Гражданская 
война как общенациональная катастрофа. Человеческие потери. 
Причины, этапы и основные события Гражданской войны. Военная 
интервенция. Палитра антибольшевистских сил: их характеристика 

 



10 
 

и взаимоотношения. Идеология Белого движения. Положение 
населения на территориях антибольшевистских сил. Будни села: 
красные продотряды и белые реквизиции. 

Раздел 7.  От великих потрясений к Великой победе 2  
Тема 7.1.  СССР в 1920-е 
годы. Новая 
экономическая политика 
 

Содержание 1 ОК.01, ОК.04, 
ОК.05, ОК.06 Социально-экономический и политический кризис в РСФСР в 

начале 20-х гг.  Катастрофические последствия Первой мировой и 
Гражданской войн. Демографическая ситуация в начале 1920-х гг. 
Экономическая разруха. Голод 1921-1922 гг. и его преодоление. 
Крестьянские восстания в Сибири, на Тамбовщине, в Поволжье и 
другие. Кронштадтское восстание. Отказ большевиков от "военного 
коммунизма" и переход к новой экономической политике (НЭП). 
Использование рыночных механизмов и товарно-денежных 
отношений для улучшения экономической ситуации. Замена 
продразверстки в деревне единым продналогом. Стимулирование 
кооперации. Финансовая реформа 1922-1924 гг.  Предпосылки и 
значение образования СССР. Принятие Конституции СССР 1924 г. 
Ситуация в Закавказье и Средней Азии. Создание новых 
национальных образований в 1920-е гг. Политика "коренизации" и 
борьба по вопросу о национальном строительстве. Ликвидация 
небольшевистских партий и установление в СССР однопартийной 
политической системы. Смерть В. И. Ленина и борьба за власть. 
Ситуация в партии и возрастание роли партийного аппарата. 
Ликвидация оппозиции внутри ВКП(б) к концу 1920-х гг. 
Социальная политика большевиков. Положение рабочих и 
крестьян. Эмансипация женщин. Социальные лифты. Становление 
системы здравоохранения. Охрана материнства и детства. Борьба с 
беспризорностью и преступностью. Меры по сокращению 
безработицы. Положение бывших представителей 
"эксплуататорских классов". Деревенский социум: кулаки, 
середняки и бедняки. Сельскохозяйственные коммуны, артели и 
ТОЗы. 

 

Тема 7.2.  СССР в годы 
индустриализации и 
коллективизации 

Содержание 1 ОК.01, ОК.04, 
ОК.05, ОК.06 Индустриализация в СССР. "Великий перелом". Перестройка 

экономики на основе командного администрирования. 
Форсированная индустриализация. Создание рабочих и 
инженерных кадров. Социалистическое соревнование. Ударники и 

 



11 
 

стахановцы. Ликвидация частной торговли и предпринимательства. 
Кризис снабжения и введение карточной системы. 
Коллективизация сельского хозяйства и ее трагические 
последствия. Раскулачивание. Сопротивление крестьян. 
Становление колхозного строя. Создание МТС. Голод в «зерновых» 
районах СССР в 1932-1933 гг. как следствие коллективизации. 
Крупнейшие стройки первых пятилеток в центре и национальных 
республиках. Строительство Московского метрополитена. 
Создание новых отраслей промышленности. Форсирование 
военного производства и освоения новой техники. Ужесточение 
трудового законодательства. Результаты, цена и издержки 
модернизации. Превращение СССР в аграрно-индустриальную 
державу. Ликвидация безработицы. Утверждение культа личности 
Сталина. Партийные органы как инструмент сталинской политики. 
Органы госбезопасности и их роль в поддержании диктатуры. 
Ужесточение цензуры. "История ВКП(б). Краткий курс". Усиление 
идеологического контроля над обществом. Введение паспортной 
системы. Массовые политические репрессии 1937-1938 гг. 
Результаты репрессий на уровне регионов и национальных 
республик. Репрессии против священнослужителей. ГУЛАГ. Роль  
принудительного труда в осуществлении индустриализации и в 
освоении труднодоступных территорий. Советская социальная и 
национальная политика 1930-х гг. Пропаганда и реальные 
достижения. Конституция СССР 1936 г.  Патриотический поворот в 
идеологии советской власти и его выражение в Великой 
Отечественной Войне 

Раздел 8.  Вставай, страна огромная 5  
Тема 8.1. Великая 
Отечественная война. 
1941–1945 годы. Основные 
этапы и события 

Содержание 2 ОК.01, ОК.04, 
ОК.05, ОК.06 Причины и предпосылки Второй мировой войны. Основные этапы 

и события Великой Отечественной войны. СССР и союзники. 
 

Тема 8.2.  Великая 
Отечественная война в 
исторической памяти 
нашего народа.    

Содержание 1 ОК.01, ОК.04, 
ОК.05, ОК.06 Патриотический подъем народа в годы Отечественной Войны. 

Фронт и тыл. Защитники Родины. Трудовой подвиг народа. Роль 
женщин и подростков в промышленном и сельскохозяйственном 
производстве. Самоотверженный труд ученых. Помощь населения 
фронту.  Перестройка экономики на военный лад. Эвакуация 
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предприятий, населения и ресурсов. Введение норм военной 
дисциплины на производстве и транспорте.  Государственные меры 
и общественные инициативы по спасению детей.  Государство и 
Церковь в годы войны. Патриотическое служение представителей 
религиозных конфессий. Великая Отечественная война в 
исторической памяти нашего народа.  Итоги и уроки Великой 
Отечественной и Второй мировой войны. Решающий вклад СССР в 
победу Антигитлеровской коалиции. Людские и материальные 
потери.  Массовый героизм советского народа. Герои Великой 
Отечественной войны. 
В том числе самостоятельная работа обучающихся 2 ОК.01, ОК.04, 

ОК.05, ОК.06 Защитники Советского Заполярья в годы Великой Отечественной 
войны 

 

Раздел 9.  В буднях великих строек 4  
Тема 9.1.  СССР в 1945-
1964: от сталинизма к 
частичной либерализации 
режима. 

Содержание 2 ОК.01, ОК.04, 
ОК.05, ОК.06 Геополитические результаты Великой Отечественной. Экономика и 

общество СССР после Победы. Пути восстановления экономики – 
процессы и дискуссии. Экономическая модель послевоенного 
СССР, идеи социалистической автаркии. Продолжение и 
последующее сворачивание патриотического курса в идеологии. 
Атомный проект и создание советского ВПК. План преобразования 
природы. «Оттепель» в политике, экономике, культурной сфере. 
Социально-экономическое развитие СССР. "Догнать и перегнать 
Америку". Научно-техническая революция в СССР. Атомная 
энергетика. Военный и гражданский секторы экономики. Создание 
ракетно-ядерного щита. Начало освоения космоса. Исторические 
полеты Ю.А. Гагарина и первой в мире женщины-космонавта В.В. 
Терешковой. Влияние НТР на перемены в повседневной жизни 
людей. 

 

Тема 9.2. Советское 
общество в середине 1960-х 
– начале 1980-х гг. 

Содержание 2 ОК.01, ОК.04, 
ОК.05, ОК.06 Нарастание застойных тенденций в экономике и кризис идеологии. 

Замедление темпов развития. Новые попытки реформирования 
экономики. Цена сохранения СССР статуса сверхдержавы. Рост 
масштабов и роли ВПК. Трудности развития агропромышленного 
комплекса. Советские научные и технические приоритеты. 
Создание топливно-энергетического комплекса (ТЭК). Развитие 
физкультуры и спорта в СССР. XXII летние Олимпийские игры 
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1980 г. в Москве. Литература и искусство: поиски новых путей. 
Авторское кино. Авангардное искусство. Неформалы (КСП, 
движение КВН и другие). Диссидентский вызов. Борьба с 
инакомыслием. Судебные процессы. Цензура и самиздат. 

Раздел 10. От Перестройки к кризису, от кризиса к возрождению 3  
Тема 10.1.  СССР в период 
Перестройки 

Содержание 1 ОК.01, ОК.04, 
ОК.05, ОК.06 Идеология и действующие лица «перестройки».  Причины реформ 

М.С.Горбачева. Кризис классической советской модели 
социализма. Попытки экономической модернизации. 
Реформирование политической системы. Несовместимость 
либеральной экономики и командно-административной системы. 
Готовность общества к переменам. Прагматизм и идеализм. 
Изменения в правовой и государственной системе. Отказ от 
советского традиционализма в пользу западного либерализма.  Крах 
политики перестройки. Распад СССР: причины, объективные и 
субъективные факторы, последствия. 

 

Тема 10.2.  Российская 
Федерация в 1990-е гг. 

Содержание 2 ОК.01, ОК.04, 
ОК.05, ОК.06 Становление новой российской государственно-правовой системы. 

Парламентская или президентская модель. Политический кризис 
осени 1993г. Конституция РФ. Система разделения властей. 
Президент. Государственная Дума. Принципы федерализма. Кризис 
экономики – цена реформ. Безработица и криминализация 
общества. Пропаганда деструктивных идеологий среди молодёжи. 
Олигархизация. Конфликты на Северном Кавказе. Положение 
национальных меньшинств в новообразованном государстве. 
Обострение межнациональных и межконфессиональных отношений 
в 1990-е гг. Подписание Федеративного договора (1992) и 
отдельных соглашений центра с республиками. Взаимоотношения 
центра и субъектов Федерации. Военно-политический кризис в 
Чеченской Республике. Новые приоритеты внешней политики. 
Россия - правопреемник СССР на международной арене. Значение 
сохранения Россией статуса ядерной державы. Взаимоотношения с 
США и странами Запада. Россия на постсоветском пространстве.  
Россия и страны СНГ в 1990-е годы. СНГ и союз с Белоруссией. 
Военно-политическое сотрудничество в рамках СНГ. 
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Раздел 11. Россия. ХХI век 3  
Тема 11.1 Россия в XXI 
веке: вызовы времени и 
задачи модернизации 

Содержание 2 ОК.01, ОК.04, 
ОК.05, ОК.06 Россия в XXI в.: вызовы времени и задачи модернизации. 

Политические и экономические приоритеты. Вступление в 
должность Президента В.В. Путина и связанные с этим ожидания. 
Начало преодоления негативных последствий 1990-х гг. Основные 
направления внутренней и внешней политики. Федерализм и 
сепаратизм. Создание Федеральных округов. Восстановление 
единого правового пространства страны. Разграничение властных 
полномочий центра и регионов. Террористическая угроза и борьба с 
ней. Урегулирование кризиса в Чеченской Республике. Построение 
вертикали власти и гражданское общество. Военная реформа. 
Экономический подъем 1999 -2007 гг. и кризис 2008 г. Структура 
экономики, роль нефтегазового сектора и задачи инновационного 
развития. Крупнейшие инфраструктурные проекты. Сельское 
хозяйство. Россия в системе мировой рыночной экономики. Начало 
(2005) и продолжение (2018) реализации приоритетных 
национальных проектов. Президент Д.А. Медведев, премьер-
министр В.В. Путин. Основные направления внешней и внутренней 
политики. Проблема стабильности и преемственности власти. 
Избрание В.В. Путина Президентом Российской Федерации в 2012 
г. и переизбрание на новый срок в 2018 г. Вхождение Крыма в 
состав России и реализация инфраструктурных проектов в Крыму 
(строительство Крымского моста, трассы "Таврида" и других). 
Конституционная реформа (2020).   

 

Тема 11.2   Внешняя 
политика России в конце 
XX - начале XXI в. 

Содержание 1 ОК.01, ОК.04, 
ОК.05, ОК.06 Утверждение новой Концепции внешней политики Российской 

Федерации (2000) и ее реализация. Постепенное восстановление 
лидирующих позиций России в международных отношениях. 
Современная концепция российской внешней политики. Участие в 
международной борьбе с терроризмом и в урегулировании 
локальных конфликтов. Оказание помощи Сирии в борьбе с 
международным терроризмом и в преодолении 
внутриполитического кризиса (с 2015 г.). Приближение военной 
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инфраструктуры НАТО к российским границам и ответные меры. 
Односторонний выход США из международных соглашений по 
контролю над вооружениями и последствия для России. Создание 
Россией нового высокоточного оружия и реакция в мире. 
Центробежные и партнерские тенденции в СНГ. «Оранжевые» 
революции. Союзное государство России и Беларуси. Россия в СНГ 
и в Евразийском экономическом сообществе (ЕврАзЭС). 
Миротворческие миссии России. Приднестровье. Россия в условиях 
нападения Грузии на Южную Осетию в 2008 г. (операция по 
принуждению Грузии к миру). Отношения с США и Евросоюзом. 
Вступление в Совет Европы. Сотрудничество России со странами 
ШОС (Шанхайской организации сотрудничества) и БРИКС. 
Деятельность "Большой двадцатки". Дальневосточное и другие 
направления политики России. Сланцевая революция в США и 
борьба за передел мирового нефтегазового рынка. 
Государственный переворот на Украине 2014 г. и его последствия 
для русскоязычного населения Украины, позиция России. 
Воссоединение Крыма и Севастополя с Россией и его 
международные последствия. Минские соглашения по Донбассу и 
гуманитарная поддержка Донецкой Народной Республики (ДНР) и 
Луганской Народной Республики (ЛНР). Специальная военная 
операция (2022). Референдумы в ДНР, ЛНР, Запорожской и 
Херсонской областях и их воссоединение с Россией. Введение 
США и их союзниками политических и экономических санкций 
против России и их последствия для мировой торговли. 

Раздел 12. История антироссийской пропаганды 1  
Тема 12.1 История 
антироссийской 
пропаганды 

Содержание 1 ОК.01, ОК.04, 
ОК.05, ОК.06 Ливонская война – истоки русофобской мифологии. «Завещание 

Петра Великого» - антироссийская фальшивка. Пропаганда 
Наполеона Бонапарта. Либеральная и революционная 
антироссийская пропаганда в Европе в XIX столетии и роль в ней 
российской революционной эмиграции. Образ большевистской 
угрозы в подготовке гитлеровской агрессии. Антисоветская 
пропаганда эпохи Холодной войны. Мифологемы и центры 
распространения современной русофобии. 

 

Раздел 13. Россия в деле 1  
Тема 13.1.  Россия на Содержание 1 ОК.01, ОК.04, 
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современном этапе. Россия 
в деле 
 

Высокие технологии. Энергетика. Сельское хозяйство. Освоение 
Арктики. Развитие сообщений – дороги и мосты. Космос. 
Перспективы импортозамещения и технологических рывков. 

 ОК.05, ОК.06 

Промежуточная аттестация – дифф. зачет 2 ОК.01, ОК.04, 
ОК.05, ОК.06 

Всего 34, в т.ч. 2 – сам. 
работа2 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Истории», оснащенный в соответствии с приложением 3 ОПОП-П.  
 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 
1. Буганов, В. И. История России, конец XVII-XIX век : учеб. для 10 кл. общеобразоват. 

учреждений / В. И. Буганов, П. Н. Зырянов, А. Н. Сахаров; под ред. А. Н. Сахарова. - 
12-е изд., перераб. и доп. - Москва : Просвещение, 2006. - 336 с. 

2. История России с древнейших времен до наших дней : учебник / [А. Н. Сахаров, А. Н. 
Боханов, В. А. Шестаков] ; под ред. А. Н. Сахарова. - Москва : Проспект, 2015. - 766 с. 

3. Левандовский, А. А. История России XX - начало XXI века : учеб. для 11 кл. 
общеобразоват. учреждений : базовый уровень / А. А. Левандовский, Ю. А. Щетинов, 
С. В. Мироненко. - Москва : Просвещение, 2007. - 383 с. 

4. Сахаров, А. Н. История России : с древнейших времен до конца XVII в. : учеб. для 10 
кл. общеобразоват. учреждений / А. Н. Сахаров, В. И. Буганов; под ред. А. Н. 
Сахарова. - 12-е изд., перераб. и доп. - Москва : Просвещение, 2006. - 335 с. 
 
3.2.2. Основные электронные издания 

 
1. История России XX - начала XXI века : учебник для среднего профессионального 

образования / Д. О. Чураков [и др.] ; под редакцией Д. О. Чуракова, 
С. А. Саркисяна. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 
2024. — 311 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-13853-5. — 
Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 
URL: https://urait.ru/bcode/537298  

2. Касьянов, В. В.  История России : учебное пособие для среднего профессионального 
образования / В. В. Касьянов. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 
Юрайт, 2024. — 274 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-18531-
7. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 
URL: https://urait.ru/bcode/535276 

 
3.2.3. Дополнительные источники  

1. Артемов, В. В. История для профессий и специальностей технического, естественно-
научного, социально-экономического профилей : учебник для нач. и сред. проф. 
образования. В 2 ч. Ч. 2 / В. В. Артемов, Ю. Н. Лубченков. - 5-е изд., стер. - Москва : 
Академия, 2013. - 318 с. 

2. Волошина, В. Ю.  История России. 1917—1993 годы : учебное пособие для среднего 
профессионального образования / В. Ю. Волошина, А. Г. Быкова. — 2-е изд., перераб. 
и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 242 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-05792-8. — Текст : электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/539620 

3. Всеобщая история. История Нового и Новейшего времени : учебник для среднего 
профессионального образования / под редакцией Г. Н. Питулько. — Москва : 

https://urait.ru/bcode/537298
https://urait.ru/bcode/535276
https://urait.ru/bcode/539620
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Издательство Юрайт, 2024. — 297 с. — (Профессиональное образование). — 
ISBN 978-5-534-18463-1. — Текст : электронный // Образовательная платформа 
Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/535071  

4. История Новейшего времени : учебник и практикум для среднего профессионального 
образования / под редакцией В. Л. Хейфеца. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2024. — 392 с. — (Профессиональное образование). — 
ISBN 978-5-534-18213-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа 
Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/534541 

5. Прядеин, В. С.  История России в схемах, таблицах, терминах : учебное пособие для 
среднего профессионального образования / В. С. Прядеин ; под научной редакцией 
В. М. Кириллова. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 107 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-05440-8. — Текст : электронный 
// Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/540370 

 
3.2.4. Дополнительные источники  
 

1. ЭБС «Book.ru», https://www.book.ru 
2. ЭБС «ЮРАЙТ», https://www.biblio-online.ru 
3. ЭБС  «Академия», https://www.academia-moscow.ru 
4. Издательство «Лань», https://e.lanbook.com 
5. ЭБС «Университетская библиотека онлайн», https://www.biblioclub.ru 
6. www.school-collection.edu.ru (Единая коллекции цифровых обр. ресурсов) 

 
 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  
ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Показатели освоенности 
компетенций Методы оценки 

ОК.01 
Знает:  
- профессиональный и 
социальный контекст, в 
котором приходится работать 
и жить; 
- структура плана для 
решения задач, алгоритмы 
выполнения работ в 
профессиональной и 
смежных областях; 
- основные источники 
информации и ресурсы для 
решения задач и/или проблем 
в профессиональном и/или 
социальном контексте; 
- методы работы в 
профессиональной и 
смежных сферах; 
- порядок оценки результатов 
решения задач 

-уметь критически анализировать 
для решения познавательной 
задачи  аутентичные исторические 
источники разных типов 
(письменные, 
вещественные,  аудиовизуальные) 
по истории России и зарубежных 
стран,  оценивать их полноту и 
достоверность, соотносить с 
историческим периодом;  выявлять 
общее и различия; привлекать 
контекстную информацию при 
работе  с историческими 
источниками; 
-владеть комплексом 
хронологических умений, умение 
устанавливать причинно-
следственные, пространственные 
связи исторических событий, 
явлений, процессов с древнейших 
времен до настоящего времени; 

Собеседование, устный опрос 
(индивидуальный, 
фронтальный), письменный 
опрос, тестирование, 
творческие работы, реферат. 
 

https://urait.ru/bcode/535071
https://urait.ru/bcode/534541
https://urait.ru/bcode/540370
https://www.biblio-online.ru/
https://www.biblioclub.ru/
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профессиональной 
деятельности. 
Умеет:  
-распознавать задачу и/или 
проблему в 
профессиональном и/или 
социальном контексте, 
анализировать и выделять её 
составные части; 
-определять этапы решения 
задачи, составлять план 
действия, реализовывать 
составленный план, 
определять необходимые 
ресурсы; 
-выявлять и эффективно 
искать информацию, 
необходимую для решения 
задачи и/или проблемы; 
-владеть актуальными 
методами работы в 
профессиональной и 
смежных сферах; 
-оценивать результат и 
последствия своих действий 
(самостоятельно или с 
помощью наставника). 

-уметь анализировать, 
характеризовать и сравнивать 
исторические события, явления, 
процессы с древнейших времен до 
настоящего времени. 

ОК.04 
Знает: 
- психологические основы 
деятельности коллектива; 
- психологические 
особенности личности. 
Умеет: 
-организовывать работу 
коллектива и команды; 
- взаимодействовать с 
коллегами, руководством, 
клиентами в ходе 
профессиональной 
деятельности. 

- проявление навыков 
межличностного общения; 
- обладает способностью и 
готовностью сотрудничать; 
- умение слушать собеседников; 
- проявляет умение работать в 
группе, команде; 
- умение координировать 
коллективные действия работы 
группы; 
- умение организовывать деловое 
общение для максимальной пользы 
в выполнении работы; 
- демонстрирует организаторские 
способности; 
- приобретение опыта 
осуществления проектной 
деятельности в форме участия  в 
подготовке учебных проектов по 
новейшей истории, в том числе –  на 
региональном материале (с 
использованием ресурсов 
библиотек, музеев и т.д.); 
- приобретать опыт взаимодействия 
с людьми другой культуры,  
национальной и религиозной 
принадлежности на основе 
ценностей современного 
российского общества: идеалов 
гуманизма, демократии, мира и 

Групповая самостоятельная 
работа, представление 
презентаций, научно-
исследовательская 
деятельность, устный ответ, 
собеседование. 



20 
 

взаимопонимания между народами, 
людьми разных культур; уважения 
к историческому наследию народов 
России. 

ОК.05 
Знает: 
- правила оформления 
документов; 
- правила построения устных 
сообщений; 
- особенности социального и 
культурного контекста. 
Умеет: 
- грамотно излагать свои 
мысли и оформлять 
документы по 
профессиональной тематике 
на государственном языке; 
- проявлять толерантность в 
рабочем коллективе. 

- умение составлять описание 
(реконструкцию) в устной и 
письменной форме исторических 
событий, явлений, процессов 
истории родного края, истории 
России и всемирной истории и их 
участников, образа жизни людей и 
его изменения в изучаемую  эпоху; 
формулировать и обосновывать 
собственную точку зрения (версию, 
оценку) с опорой на фактический 
материал,  в том числе используя 
источники разных типов; 
- отстаивать историческую правду в 
ходе дискуссий и других форм 
межличностного взаимодействия, а 
также при разработке и 
представлении учебных проектов и 
исследований по новейшей 
истории, аргументированно 
критиковать фальсификации 
отечественной истории. 

Устный и письменный опрос, 
научно-исследовательская 
деятельность, реферат, доклад, 
сообщение, собеседование. 
 

ОК.06 
Знает: 
- сущность гражданско-
патриотической позиции; 
- традиционных 
общечеловеческих 
ценностей, в том числе с 
учетом гармонизации 
межнациональных и 
межрелигиозных отношений; 
- значимость 
профессиональной 
деятельности по  
специальности; 
- стандарты 
антикоррупционного 
поведения и последствия его 
нарушения. 
Умеет: 
- проявлять гражданско-
патриотическую позицию; 
- демонстрировать 
осознанное поведение; 
- описывать значимость 
своей специальности; 
- применять стандарты 
антикоррупционного 
поведения 

- понимание значимости России в 
мировых политических и 
социально-экономических 
процессах изучаемой эпохи, знание 
достижений страны и ее народа, 
вклад российской культуры в 
мировую культуру; 
; умение характеризовать 
историческое роль Советского 
Союза в победе над нацизмом, 
значение советских научно-
технологических успехов, 
освоения космоса; понимание 
причин и следствий распада 
СССР, возрождения Российской 
Федерации как мировой 
державы, воссоединения Крыма 
с Россией, специальной военной 
операции на Украине  и других 
важнейших событий ХХ – 
начала XXI в.; понимание 
особенностей развития культуры 
народов СССР (России); 
формулировать и обосновывать 
собственную точку зрения 
(версию, оценку) с опорой на 
фактический материал,  в том 
числе используя источники 

Устный и письменный опрос, 
научно-исследовательская 
деятельность, реферат, доклад, 
сообщение, собеседование. 
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разных типов; 
- уметь защищать историческую 
правду, не допускать умаления 
подвига  народа при защите 
Отечества, готовность давать 
отпор фальсификациям 
российской  истории; 
- иметь сформированность 
представлений о предмете, 
научных и социальных 
функциях исторического знания, 
методах изучения исторических 
источников 
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Приложение 2.2 

к ОПОП-П по профессии/специальности 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Рабочая программа дисциплины 

«Индекс и НАИМЕНОВАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ» 
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Приложение 2.3 
к ОПОП-П по профессии/специальности 

Код Наименование 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Рабочая программа дисциплины 

«Индекс и НАИМЕНОВАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

202__ г. 
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